Herzliche Willkommen zu Soul-Seeds
Inspiration

W

rEVOLution der Verbundenheit
Eine meiner tiefgreifendsten Erfahrungen bei Visionssuchen iberwadltigt und ergreift mich stets aufs neue. Sie erscheint von
aufBen betrachtet sehr einfach und banal, doch diese Erfahrung verandert uns grundlegend: Wir gehen hinaus als Menschen
in die Natur und wir kehren zuriick als Menschennatur. Es geschieht ein tiefes sich Erinnern an die Verbundenheit, die wir
immer schon sind. Wir erleben bis in die letzte Zelle unser Natur-Sein, wechselseitig verbunden und erkennen das Bediirfnis
»im Namen unseres gréf3eren Selbst zu handeln” (Joanna Macy, Tiefenékologie). Wir zusammen als Menschenfamilie und
jede*r in ihrer Eigen-Art haben einen Auftrag in dieser Revolution der Verbundenheit. Was ist dein innerer Ruf? Lebe deine
Grof3artigkeit fur die Heilung der Erde. Erlebe dich wieder als Teil dieses gro3artigen Lebensgeflecht und gestalte es mit. Wie
immer dein Beitrag ist, fihle zundchst deine Verbindung zum Natur-Sein und handle daraus, dann wird auch ein Verzicht in

Freude geschehen. Tue deinen néchsten konkreten Schritt und lass dich inspirieren, was zieht dich?

Fir mich ist der M@rz im Bereich ACTIVISM die Zeit, zu sden, Gemise beim Wachsen zu beobachtennd zu pflegen.
Und ich beginne mein Forschen, klimaneutral, ist das méglich? Was sind deine Ideen, lass emich gerne wissen!

Bereich Klimaneutral:
https:/ / www.germanzero.de
Germanzero entwickelt ein 1,5-Grad-Gesetzespaket — und bieten damit einen konkreten Lésungsweg, mit dem
Deutschland bis 2035 klimaneutral werden kann.

https:/ / www.3fuersklima.de /
klimaneutral leben in drei Schritten: Fu3abdruck reduzieren — Kompensieren — Handabdruck vergréf3ern

Bereich Boden — Erndhrung
https:/ / www.solidarische-landwirtschaft.org/ startseite
Werde Teil einer solidarischen Landwirtschaft in deiner Néhe! Kaufe regional - fair — helfe mit!
https:/ / www.kulturland.de/ de
Wir organisieren “Allmende” — Gemeinschaftseigentum an Grund und Boden - fiir die bauerlich gefihrte kologische
Landwirtschaft.
https:/ / permakultur.de/ praxisorte /
earth care — people care — fair share / Fordere die Vielfalt und Verbundenheit — pflanze Wandel
Inspirierende Orte, an einigen war ich in meinem Sabbatjahr, hier gibt es weitere Links + Tipps
https:/ / www.gartengemuesekiosk.de /
Super konkrete Tipps, Videos, samenfeste Sorten und vieles mehr
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